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Behindertenintegrationsgesetz ohne
Beiträge für hindernisfreies Bauen

Von Ilario Bondolfi,
Präsident Procap Grischun

Mit der Annahme des Bundes-
beschlusses über die NFA (Neugestal-
tung des Finanzausgleichs und der
Aufgabenteilung zwischen Bund und
Kantonen) im 2004 ging die Zustän-
digkeit für die Finanzierung der Insti-
tutionen für Menschen mit Behinde-
rung vom Bund an die Kantone über.
Gemäss Bundesverfassung obliegt
es seit dem 1. Januar 2008 den Kan-
tonen, die Eingliederung von Men-
schen mit Behinderung durch Beiträ-
ge an den Bau und den Betrieb von
Wohnheimen, Werkstätten und
Tagesstätten zu fördern. Aufgrund
dieser neuen Kompetenzverteilung
hat der Grosse Rat in der letzten
Augustsession das neue Behinder-
tenintegrationsgesetz (BIG) verab-
schiedet, welches die soziale und be-
rufliche Integration von erwachse-
nen Menschen mit Behinderung
neu gesetzlich regelt. Das Gesetz legt
fest, wie die Leistungsabgeltung und
die Angebotsplanung der Institutio-
nen für Menschen mit Behinderung

Viel Spass am ersten Arge
Alp Fussballturnier für
Menschen mit und ohne
Behinderung in Domat/
Ems

Seiten 6 - 7

(Bild Karin Farrér)

im Kanton Graubünden zukünftig
ausgestaltet werden sollen. Ziel des
Gesetzes ist es, für Personen mit Be-
hinderung ein Angebot zu ermögli-
chen, das auf ihren Betreuungs-
bedarf abgestimmt ist. Kernpunkt der
neuen Systematik ist, dass sich die
Finanzierung aller Angebote fortan
am individuellen Betreuungsbedarf
orientiert und auf standardisierten
Pauschalen beruht. Das bisherige
vom Bund angewendete System der
defizitorientierten Finanzierung ist
somit definitiv abgelöst worden. Als
Angebote zur sozialen Integration
gelten geschützte Wohnplätze,
Wohnbegleitungen sowie Integrati-
ons- und Beratungsangebote. Im Be-
reich der beruflichen Integration ge-
hören geschützte Arbeitsplätze,
Tagesstrukturplätze, Arbeitsbeglei-
tungen und Integrationsarbeitsplät-
ze zum Angebot.

Eine grosse Chance verpasst!
Procap Grischun ist dem neuen Ge-
setz grundsätzlich von Anfang an
positiv gegenübergestanden. Als
grosser Kritikpunkt am neuen Gesetz
bleibt jedoch die ersatzlose Strei-
chung der kantonalen Förderbeiträ-
ge für hindernisfreies Bauen. Der
Kanton Graubünden hat damit eine
grosse Chance verpasst. Der Fokus
des neuen Gesetzes verharrt  in den
traditionellen Bahnen bezüglich Fi-
nanzierung von geschützten Einrich-
tungen. Darüber hinaus wäre für die
soziale und berufliche Integration
von Menschen mit Behinderung der
Abbau von baulichen Hindernissen
unentbehrlich!
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Wann: Freitag, 28. Oktober 2011
Ort: Romantik Hotel Stern, Reichsgasse 11, 7000 Chur
Programm 09.30 Uhr Begrüssung mit Kaffee und Gipfeli

10.00 - 12.00 Uhr Kurs
12.00 - 13.30 Uhr Gemeinsames Mittagessen
13.30 - 16.00 Uhr Kurs

Kosten: Aktivmitglieder: Fr. 60.--
Solidarmitglieder: Fr. 60.--
Nichtmitglieder: Fr. 90.--
Im Kursbeitrag sind das Mittagessen und die Seminar-
unterlagen inbegriffen. Das Inkasso der Kursbeiträge
erfolgt direkt am Kurs.

Anmeldung: Bis 15. Oktober 2011
Es folgt keine Anmeldebestätigung.

Weitere Infos: Geschäftsstelle Chur

Tageskurs: Die Finanzierung der ambulanten Pflege

Der Kursleiter
Martin
Boltshauser ist
Rechtsanwalt
und Leiter des
Rechtsdienstes
von Procap.

d.f.- Am Freitag, 28. Oktober 2011
veranstaltet Procap im Romantik
Hotel Stern  in Chur ein Tagesseminar
zum Thema „Die Finanzierung der
ambulanten Pflege“.
Die Info-Veranstaltung richtet sich
an Menschen mit Behinderungen,
Angehörige, Berufsleute im Sozial-
wesen und weitere Interessierte.
Geleitet wird der Kurs von Martin
Boltshauser, Leiter Rechtsdienst
Procap.

Für Eltern, die Kinder mit einer Be-
hinderung zuhause haben oder für
Angehörige, die ihre Partner oder El-
ternteile - oft in Zusammenarbeit mit
Spitexleistungen - pflegen, stellen
sich viele Fragen der Finanzierung.
Der Kursleiter Martin Boltshauser
legt die möglichen Konstellationen
und Ausgangslagen dar. Er erläutert
die grundsätzlichen Finanzierungs-
quellen bei Pflege zuhause (ambu-
lant) oder bei einem Besuch von
Tageskliniken oder Tagesstrukturen.

(Bild zVg)

Zusätzliche Themen sind die neue
Pflegefinanzierung, Finanzierung mit
Hilfe von Ergänzungsleistungen und
Assistenzbeitrag der IV. In einem
weiteren Teil wird eingegangen auf
die IV-Revisionen, Teile 6a und 6b. Es
wird genügend Zeit für Fragen zur
Verfügung stehen.

Tageskurs: Wie fülle ich meine Steuererklärung aus?
r.a.- Am Samstag, 25. Februar 2012,
veranstaltet Procap Grischun im
Center cumünal Zernez (ehemaliges
Nationalparkhaus) in Zusammenar-
beit mit der Curia Treuhand AG
einen Kurs über das Ausfüllen der
Steuererklärung. Der Kurs richtet
sich an Menschen mit Behinderun-
gen, Angehörige und weitere
Interessierte, wie zum Beispiel
Amtsvormundschaften, welche mit
Steuererklärungen von Menschen
mit Behinderungen konfrontiert
werden.

Beim Kurs geht es im Besonderen um
spezielle  Steuerfragen von Men-
schen mit Behinderungen. Worauf
habe ich beim Ausfüllen der Formu-
lare zu achten? Wie werden Renten
oder andere Leistungen von Sozial-
versicherungen versteuert? Welche
Kosten für Krankheit, Unfall und Be-
hinderung sind abzugsberechtigt?
Welche Unterlagen muss ich wegen

Wann: Samstag, 25. Februar 2012
Wo: Center cumünal Zernez (ehemaliges Nationalparkhaus)
Referenten: Dr. iur. Andrea von Rechenberg

Flavio Andri, dipl. Wirtschaftsprüfer
Kursziele: Spezielle Bestimmungen betr. Steuererklärung für

Menschen mit Behinderungen
Steuererklärung selbständig ausfüllen können

Programm: 09.30 - 12.00 Uhr 1. Kursteil
12.00 - 13.30 Uhr Gemeinsames Mittagessen
13.30 - 15.00 Uhr 2. Kursteil, Möglichkeit für Fragen

Unterlagen: Bitte nehmen sie ihre Steuerformulare und die Weglei-
tungen zur Steuererklärung zum Kurs mit.

Kosten: Aktivmitglieder: Fr. 20.--
Solidarmitglieder: Fr. 35.--
Nichtmitglieder: Fr. 50.--
Mittagessen und Kursunterlagen inbegriffen

Anmeldung: Bis spätestens 10. Februar 2012
Auskünfte: Beratungsstelle Unterengadin/Münstertal

meiner Behinderung der Steuerer-
klärung beilegen, um korrekt besteu-

ert zu werden? Welche Abzüge kann
ich geltend machen? usw.
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Wann: Samstag, 10. Dezember 2011

08.45 Uhr Besammlung Bahnhofplatz Chur bei der Arosabahn
09.08 Uhr Fahrt mit der RhB nach Arosa
10.09 Uhr Ankunft in Arosa, Bahnhof
10.30 Uhr Brunch/Mittagessen im Posthotel Arosa
11.30 Uhr Fahrt mit der Weisshornbahn zur Mittelstation
12.00 Uhr Verschiebung zum Zirkuszelt
13.00 Uhr Eintritt ins Zelt
14.00 Uhr Vorstellung „Die Schneiderin“, von Gardi Hutter
14.45 Uhr Ende der Vorstellung
15.00 Uhr Verschiebung zur Mittelstation, Rückfahrt nach Arosa
15.48 Uhr Abfahrt der RhB nach Chur
16.52 Uhr Ankunft in Chur, anschliessend individuelle Heimreise

Kosten: Aktivmitglieder und Betreuungspersonen, je: Fr. 20.--
Solidarmitglieder: Fr. 50.--
Nichtmitglieder: Fr. 80.--

Im Unkostenbeitrag sind die Fahrt mit der RhB Chur - Arosa -
Chur, die Fahrt mit der Weisshornbahn, das gemeinsame
Mittagessen und die Eintrittskarten inbegriffen.

Anmeldung: Bis 25. November 2011. Es folgt keine Anmeldebestätigung.

Wichtig: Der Anlass ist mit einigen Einschränkungen auch für Perso-
nen im Rollstuhl geeignet. Betroffene werden gebeten, sich
vor der Anmeldung bei der Geschäftsstelle zu informieren.

Auskünfte: Procap Grischun, Geschäftsstelle

Mit Procap an das Arosa Humor-Festival

d.f.- In Zusammenarbeit mit dem
Kiwanis Club Arosa lädt Procap
Grischun ihre  Mitglieder am
10. Dezember 2011 wiederum an
das Humor-Festival nach Arosa ein.
Das Programm  verspricht auch
dieses Jahr tolle Unterhaltung und
vergnügliche Stunden.

Gardi Hutter braucht man dem
clownesk geneigten Publikum kaum
mehr vorzustellen. Berühmtheit hat
sie während der 700-Jahr-Feier der
Schweiz mit ihrem Auftritt als Putz-
frau im Nationalratssaal erlangt. Jetzt
ist die kleine Tonne mit Struwwelpe-
ter-Frisur und Clownnase mit ihrem
vierten Programm unterwegs, dieses
mal als tollpatschig-versponnene
Schneiderin. Sie schwingt die Sche-
ren, lässt die Schneiderpuppen tan-
zen, ringt mit Nadeln, brabbelt aus
dem Nähkästchen und versucht, den
Faden nicht zu verlieren. Natürlich
hat sie ein ziemliches Gnusch in ih-
rem überdimensionierten Faden-
körbchen des Lebens. Emsig versucht
sie, ihr Schicksal zu entwickeln, und
in ihrer unnachahmlichen Art gelingt
es ihr, das Publikum in ihre Geschich-
te zu verwickeln. In eine Geschichte
mit lauten und leisen Stoffen, fiesen
kleinen Nadelstichen und fein-
gezwirnter Poesie. Typisch Gardi
eben. (Quelle Programmheft)

Weitere Infos:
www.gardihutter.com Gardi Hutter richtet mit der grossen Schere an: wie immer wird weder an

Boshaftigkeit noch an Unglück gespart. Sie lässt die Puppen tanzen - die
Schneiderpuppen. Abgründe tun sich im Nähkästchen auf. Bei so vielen
Spulen kann sogar das Schicksal den Faden verlieren.

(Bild zVg)

Achtung: nur 50 Tickets
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Patientenverfügung

d.f.- Haben sie eine Vorstellung
davon, wie sie behandelt, betreut
oder begleitet werden möchten?
Vielleicht beängstigt sie der Gedan-
ke, durch einen Unfall oder eine
Krankheit nicht mehr selbst über ihr
Leben entscheiden zu können? Die
Beratung und Erstellung einer
Patientenverfügung ist eine grosse
Hilfe, sich über das eigene Leben, die
Endlichkeit und die eigenen Wertvor-
stellungen Gedanken zu machen.
Und für Angehörige ist die Patienten-
verfügung eine enorme Erleichte-
rung.
Die Patientenverfügung  des Roten
Kreuzes Graubünden wird von eh-
renamtlichen Beratenden erstellt.
Sie sind gut ausgebildet, werden lau-
fend weitergebildet und fachlich be-
gleitet. Die Beratenden unterstehen
der Schweigepflicht.

Die persönliche Beratung, die Erstel-
lung der Verfügung, der persönliche
Ausweis und der Erinnerungsservice
kosten Fr. 120.—. Die Gebühren für
die Hinterlegung belaufen sich auf  Fr.
50.— (alle Preise sind exklusiv Mehr-
wertsteuer).

Information und Kontakt:
Rotes Kreuz Graubünden
Patientenverfügung
Cornelia Beck-Conradi
Steinbockstrasse 2 , 7000 Chur
081 258 45 84, info@srk-gr.ch
www.srk-gr.ch

d.s.- Procap Grischun zeigt im
„Cinema sil Plaz“ in Ilanz sechs kurze
Meisterwerke des internationalen
Kurzfilmfestivals look&roll.

Filme, die Herz und Verstand bewe-
gen! Ein exquisites Filmvergnügen für
Menschen mit Behinderung, für ihre
Angehörigen, für Fachleute und für
Alle, denen der Mainstream zu we-
nig bietet . Es handelt sich um inter-
nationale Filme mit deutschem Un-
tertitel, auch für Gehörlose geeignet.
Es sind Filme für Erwachsene, nicht
geeignet für geistig behinderte Per-
sonen und auch nicht für Kinder.

Kino „look&roll“ erstmals in Ilanz

(Bild zVg)

Gerhard Protschka, Projektleiter
Procap, moderiert die Veranstaltung.

d.s.- Procap Grischun lädt am Sams-
tag, 5. November 2011, zum Jass-
turnier in der Cafeteria der Argo in
Ilanz ein. Es wird Schieber gespielt
und es locken einige schöne Preise.

Zeit: 13.45 - 17.00 Uhr

Kosten:
Aktivmitglieder: Fr. 5.--
Solidarmitglieder: Fr. 10.--
Nichtmitglieder: Fr. 15.--
Im Unkostenbeitrag sind kalte Ge-
tränke sowie Kaffee und Kuchen in-
begriffen.

Anmeldung:
Bis 27. Oktober 2011

Infos und Anmeldungen:
Beratungsstelle Surselva

Jassnachmittage

Wann: Mittwoch, 8. Februar 2012, 19.00 – 21.30 Uhr
Wo: Cinema sil Plaz, Via Centrala 2, 7130 Ilanz

(zwischen der GKB und der Katholischen Kirche).
19.00 Uhr Begrüssung und Apéro
19.30 Uhr Präsentation der 6 Kurzfilme mit Moderation
21.30 Uhr Schluss des Anlasses
Kosten: Der Eintritt ist frei. Freiwilliger Unkostenbeitrag.
Bemerkungen: Das Kino ist rollstuhlgängig.
Anmeldung: Bis 6. Februar 2012
Information: Beratungsstelle Surselva (www.lookandroll.ch)

Anders und Harri -
eines der 6 Kurzfilme, welche in
Ilanz zu sehen sein werden.

Vorschau:
Im 2012 finden weitere Jass-Nach-
mittage an folgenden Tagen statt:

Samstag, 24. März 2012
Samstag, 10.  November 2012

3. Dezember 2011

d.f.- Der 3. Dezember ist der interna-
tionale Tag der Menschen mit
Behinderung.

Procap wird den Tag der Menschen
mit Behinderungen landesweit nutz-
ten, um auf die Anliegen von Men-
schen mit Behinderung und auf die
Aktivitäten von Procap aufmerksam
zu machen.  Auch in Chur werden
wir mit einen Informationsstand prä-
sent sein.

Freiwillige gesucht
Zur Betreuung unseres Informa-
tionsstandes suchen wir noch Helfer-
innen und Helfer. Melden sie sich bei
unserer Geschäftsstelle!
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Monatlicher Hock in St. Moritz und in Scuol

Hock St. Moritz
Die Hocks finden am ersten Don-
nerstag des Monats, von 14.00 bis
16.00 Uhr im Restaurant „the PIZ“  in
St. Moritz statt.

Infos und Anmeldungen:
Beratungsstelle Oberengadin

Donnerstags-Hock, St. Moritz

2011
03.11.2011
01.12.2011

2012
05.01.2012
02.02.2012
01.03.2012
05.04.2012
03.05.2012
07.06.2012

d.f.- 2 x Weihnachten - auch für
Mitglieder von Procap Grischun.

Die Aktion 2 x Weihnachten ist eine
Hilfsaktion, die in Zusammenarbeit
mit den Partnern SRG SSR idée
suisse, die POST und dem Schwei-
zerischen Roten Kreuz (SRK) durch-
geführt wird. Im Kanton Graubün-
den wird die Aktion durch das Rote
Kreuz Graubünden koordiniert,
welches die Verteilung der gespen-

Neu: Hock Scuol
Die Hocks finden in der Regel am drit-
ten Dienstag des Monats, von 14.00
bis 16.00 Uhr im Restaurant „Café/
Pizzaria Taverna“ in Scuol statt.

Infos und Anmeldungen:
Beratungsstelle Unterengadin

Dienstags-Hock, Scuol
17.01.2012
21.02.2012
20.03.2012
17.04.2012
15.05.2012
19.06.2012
17.07.2012
21.08.2012
18.09.2012
16.10.2012
20.11,2012
18.12.2012

Unsere Hocks
Ziel unserer Hocks ist es, den Ak-
tiv- und Solidarmitgliedern von
Procap Grischun Gelegenheit zu
geben, sich regelmässig zu treffen
und die Geselligkeit zu pflegen.
Neben Aktiv- und Solidar-
mitgliedern sind auch Nichtmit-
glieder herzlich willkommen. Die
Getränke am Hock bezahlt jeder
selbst.

d.f.-  Neben dem traditionellen Hock in St. Moritz organisiert Procap Grischun ab 2012 neu auch einen monatlichen
Hock in Scuol. Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.

d.c.- Unser diesjähriger Adventshock
findet am Samstag, 10. Dezember
2011, um 11.30 Uhr im Restaurant
Station in Pontresina statt. Nach dem
Begrüssungsapéro folgt ein feines
Mittagessen. Für musikalische Un-
terhaltung sorgt das Flötenensemble
Samedan.

Adventshock Südbünden erstmals in Pontresina

Datum: Samstag, 10. Dezember 2011
Zeit: 11.30 - ca. 15.00 Uhr
Ort: Restaurant Station, Pontresina
Kosten: Freiwilliger Unkostenbeitrag
Anmeldung: Bis 2. Dezember 2011
Weitere Infos: Beratungsstelle Oberengadin/Puschlav/Bergell

deten Waren, vorwiegend Dinge des
täglichen Bedarfs wie Lebensmittel,
Hygieneartikel und Spielsachen, in
Zusammenarbeit mit verschiedenen
Institutionen sicherstellt. Die erhal-
tenen Waren werden den Mitglie-
dern im März des nächsten Jahres
via den Beratungsstellen von Procap
Grischun persönlich abgeben.

WICHTIG: Melden sie sich bei ihrer
regionalen Beratungsstelle!

Da wir die finanzielle Situation un-
serer Mitglieder nicht kennen, bit-
ten wir interessierte Aktiv-
mitglieder, sich mit ihrer regiona-
len Beratungsstelle in Verbindung
zu setzen. Zögern sie nicht, mit uns
Kontakt aufzunehmen, wenn auch
sie von der Aktion profitieren möch-
ten!

2 x Weihnachten

Spielnachmittag in Samedan
Am Samstag, 19. November 2011 fin-
det im evangelischen Kirchgemein-
dehaus in Samedan zwischen 14.00
und 16.00 Uhr unser Spielnach-
mittag statt.

Infos und Anmeldungen:
Beratungsstelle Oberengadin

05.07.2012
02.08.2012
06.09.2012
04.10.2012
01.11.2012
06.12.2012
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d.f.- Am Wochenende vom 26. / 27.
August 2011 fand erstmals ein Arge
Alp Fussballturnier für Menschen mit
und ohne Behinderung in Graubün-
den, in Domat/Ems, statt. Das
Turnier wurde von der italienischen
Mannschaft aus dem Trentino
gewonnen. Höhepunkt war ein
Fussballspiel des FC Grossrat gegen
eine Promi-Mannschaft, welche von
Köbi Kuhn gecoacht wurde.

Als Regierungsrat Martin Jäger zu-
sammen mit Procap Grischun Präsi-
dent Ilario Bondolfi am Samstag-
morgen die Mannschaften der Arge
Alp Mitgliedsländer Graubünden, St.
Gallen, Salzburg, Trentino und
Südtirol sowie Zürich als Gast-
mannschaft auf dem Fussballplatz
Vial in Domat/Ems begrüssen durf-
te, regnete es in Strömen.

Mit Köbi Kuhn kam die Sonne
OK-Chef und Procap Grischun Ge-
schäftsführer Diego Farrér, Beat
Tschalèr von graubünden SPORT und
Walter Frizzoni vom FC Ems fürchte-
ten, im letzten Moment das Turnier
noch absagen zu müssen. Ihr Ent-
scheid, mit den Spielen zu beginnen
und gemäss Wetterprognose auf
besseres Wetter zu hoffen, erwies
sich als richtig. Der Wettergott spiel-
te vorzüglich mit und als kurz nach
dem Mittag der FC Grossrat gegen
eine Promimannschaft antrat, liess
sich sogar die Sonne für den weite-
ren Verlauf des Turniers blicken.
Diego Farrér: „Als Köbi Kuhn mich via
Natel anrief, ob er sich auf den Weg
machen solle, habe ich ihm gesagt,
er solle doch bitte die Sonne mitneh-
men. Diesen Wunsch erfüllte er zur
Freude aller.“ Die Mitglieder der
Promimannschaft, darunter alt Re-
gierungsrat Stefan Engler und sein
Nachfolger Regierungsrat Mario
Cavigelli, die Nationalräte Hansjörg
Hassler und Trazisius Caviezel, der
Chefredaktor des Bündner Tagblatts
Christian Buxhofer sowie der ehema-
lige Schweizer Fussballnational-
spieler Pascal Thüler hatten sichtba-
re Freude unter der Ägide des ehe-

maligen Coachs der Fussballnational-
mannschaft selbst ihr Bestes zu ge-
ben. Doch auch der FC Grossrat mit
Captain Jan Koch und Assistent Livio
Zanetti hatten bei der Zusammen-
stellung ihrer Mannschaft, welche
noch durch verschiedene Mitglieder
der kantonalen Verwaltung ergänzt
worden war, eine gute Nase. So en-
dete das von Komiker Bartli Valär mo-
derierte Spiel mit einem Goal von
Grossrat Grass und einem Goal des
ehemaligen Fussballnationalspielers
Pascal Thüler unentschieden. Nach
dem Spiel erhielten alle Sportler ei-
nen Procap-Fussball, signiert von Köbi
Kuhn.

Der Spass steht im Vordergrund
Im Anschluss an das Spiel durften
Promis und Grossräte den weiteren
Fussballspielen zuschauen. Diese
Mannschaften spielen jeweils mit 6
Feldspielern und einem Goalie. Eine
weitere besondere Spielregel sieht
vor, dass neben Menschen mit men-
taler Behinderung maximal 2 Nicht-
behinderte mitspielen dürfen, wel-
che ihrerseits aber keine Tore schi-
essen dürfen. Obschon am Samstag

St. Gallen sämtliche Spiele gewann
und die Zwischenrangierung vor
Gastgeber Graubünden anführte,
wendete sich das Blatt nochmals am
Sonntag. Am Schluss siegte im Final
das Trentino mit 2 zu 0 gegen Salz-
burg. Die Mannschaft aus Graubün-
den belegte hinter dem Nachbarkan-
ton St. Gallen den vierten Platz. Auf
Platz 5 landete Zürich vor Südtirol.
Vielleicht hatten die St. Galler und die
Bündner Mannschaften beim gesel-
ligen Abend am Samstag, bei den
Klängen der „Fata Morgana“ zu aus-
giebig das Tanzbein geschwungen.

Viel Spass am ersten Arge Alp Fussballturnier für
Menschen mit und ohne Behinderung in Domat/Ems

Für alle Sportlerinnen und Sportler gab es einen Procap-Fussball.
Köbi Kuhn (links) übergibt alt Regierungsrat Stefan Engler einen signierten
Procap-Fussball, rechts der ehemalige Schweizer Fussballnationalspieler
Pascal Thüler. (Bild Karin Farrér)

Rangliste des ersten Fussballturniers für
Menschen mit und ohne Behinderung in
Domat/Ems: 1. Trentino, 2 Salzburg, 3. St.
Gallen, 4. Graubünden, 5. Zürich, 6. Südtirol
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Köbi Kuhn löste bei
seinem Besuch in
Domat/Ems bei
Menschen mit und
ohne Behinderung
viel Freude aus.

Strahlten um die Wette: Ilario Bondolfi, Präsident Procap Grischun,
mit seinem Amtsvorgänger Agostino Priuli (Bild links) sowie Erwin
Dürst mit seinen Enkeln Collin und  Noel.
Die Mannschaft aus Graubünden verpasste die Bronze-Medaille
ganz knapp (Bild unten).

(Bilder Karin Farrér)

Die Promimannschaft, stehend von links: Köbi Kuhn, Ralph Borsien,
Christian Buxhofer, Tarzisiuns Caviezel, Agostino Priuli, Ilario
Bondolfi, Pascal Thüler, Hansjörg Hassler, Edi Crameri, Josef Nauer;
vordere Reihe, von links: Beat Nigg, Mario Cavigelli, Alois
Tomaschett, Stefan Engler, Vincenzo Todisco ,Thierry Jeanneret.

Der FC Grossrat , verstärkt mit Mitarbeitern der
kantonalen Verwaltung, stehend von links:
Bruno Maranta, Hans Geisseler, Hubi Pazeller,
Vincent Augustin,  Andreas Thöny, Michael
Maurizio, Livio Zanetti; vordere Reihe von links:
Walter Grass, Andy Kolleger, Jan Koch, Elmar
Foffa, Claudio Riedi, Beat Dermont (Bild unten) .

(
(Bilder Mannschaften Beat Tschalèr)
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Rundum sicher.
Sichern Sie sich zuverlässigen 
Rundumschutz. Die Angebote 
lassen sich exakt auf individuelle 
Versicherungs- und Vorsorgebe-
dürfnisse abstimmen, für Sie und 
für Ihre Familie. Gerne beraten 
wir Sie persönlich und freuen 
uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Generalagentur Thomas M. Bergamin
Ringstrasse 203, 7006 Chur
www.allianz-suisse.ch/thomas.bergamin

Ihr Berater: Wolfgang Ulber
Tel. 058 357 06 25, Fax 058 357 06 07
wolfgang.ulber@allianz-suisse.ch

Mitglieder profitieren.

Aktuelle Vergünstigungen für Mitglieder

Mitglieder von

Procap Grischun

profitieren!

10% Rabatt
... auf das ganze Sortiment.
Im Frühling und im Herbst  finden jeweils Mitgliederwochen mit
15% Rabatt statt.

10 % Prämienrabatt
... auf die Motorfahrzeug- und Kombi-Haushaltversicherung sowie auf die
private Unfallversicherung.

Procap Grischun bewegt
Hier profitieren Mitglieder von attraktiven Vergünstigungen:

Ortschaft Partner Website Rabatt Rollstuhl
Chur fitnesstower medical www.fitnesstower.ch 10 % Ja

Strapazi www.strapazi.ch 10 % Ja
Davos Zürcher Höhenklinik www.zhd.ch 15 % Ja
Malans Galaxy www.galaxy-malans.ch 15 % Ja

Der Beitragsfonds der Graubündner Kantonalbank fördert seit Jahren 

Bündner Organisationen und Projekte, die unsere Region kulturell, 

sportlich und gemeinnützig bereichern – oder auch wirtschaftlich  

weiterbringen. Wir engagieren uns gerne in und für Graubünden.

www.gkb.ch/beitragsfonds

*

*Bei Drucklegung der Activa 4-2011nur bis Ende 2011 zugesichert,Vergünstigung für 2102 noch offen.
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Finanzberatung für Menschen mit Behinderung
d.f.- In Zusammenarbeit mit der
Graubündner Kantonalbank bietet
Procap Grischun eine professionelle
Finanzberatung für Menschen mit
Behinderungen an.

Im Rahmen der Finanzberatung wer-
den alle Bereiche rund um die Ein-
kommens- und Vermögenspla-
nung, Steueroptimierung, Fragen
zu Risiko- und Lebensversicherun-
gen, zum Erben und Vererben und
zum Eigenheim abgedeckt.  Für die
Beratungen stehen Roger Gabathu-
ler und Remo Casutt zur Verfügung.
Beide sind langjährige  und ausge-
wiesene Mitarbeiter der GKB in Chur.
Daneben wird Monika Padrutt, Lei-
terin Sozialversicherungsberatung
bei Procap Grischun, bei den Beratun-
gen die Fragen und Ansprüche im
Zusammenhang mit den Sozialver-
sicherungen klären.

Vereinbaren sie ihren persönlichen
Beratungstermin
Die Beratungen, welche auf der Ge-
schäftsstelle von Procap Grischun

stattfinden, sind für alle Menschen
mit Behinderungen und ihre Ange-
hörigen kostenlos und unverbindlich.
Es ist eine Anmeldung auf der Ge-
schäftsstelle von Procap Grischun er-
forderlich.

Mit Remo Casutt (links) und Roger Gabathuler stehen zwei ausgewiesene
Mitarbeiter der GKB für die Finanzberatungen zur Verfügung. (Bild GKB)

Die nächsten Finanzberatungen
finden statt am:

26. Oktober 2011
18. Januar 2012
18. April 2012

Bis Ende dieses Jahres finden noch
zwei Bowling-Abende, von 18.30  bis
20.30 Uhr, im Restaurant Bahnhöfli
in Untervaz statt:

Ab Januar neu in Chur
Im Dezember fällt das Bowling aus.
Anfang 2012 werden wir das Bowling
dann neu lancieren. Wir wechseln
den Wochentag von Freitag auf Mitt-
woch. Zudem finden die Bowling-
Abende ab Januar nicht mehr in
Untervaz, sondern neu in Chur, im
Einkaufscenter City West statt. Die
Bowling-Bahn befindet sich im 2. UG.
Mit dem zentraleren Ort in Chur ver-
suchen wir mehr Mitglieder für un-
seren monatlichen Treff zu begeis-

Monatlicher B     WLING-Treff 2012

Untervaz:
28.10.2011
25.11.2011

Athleticum 2012

d.f.- Alle Mitglieder von Procap
Grischun können  im Athleticum
Chur 10% günstiger einkaufen.
Aufgrund der überaus positiven
Rückmeldungen wird die Zusam-
menarbeit auch im 2012 fortge-
führt. Einfach Procap-Ausweis
zeigen und profitieren.

Der Rabatt gilt auf das ganze Sor-
timent (exkl. Service, Vermietung
und Gutscheine).

Procap-Wochen mit 15%
Zusätzlich zum Einkaufsrabatt
von 10%, welcher das ganze Jahr
hindurch gilt,  finden im Frühling
und im Herbst  Mitgliederwochen
mit 15% Rabatt statt. Die nächs-
te Mitgliederwoche findet vom
12. bis 19. November 2011 statt.

tern. Die Kosten für die Bowling-Bahn
übernimmt für alle Aktiv- und Soli-
darmitglieder Procap Grischun. Die
Getränke bezahlt jeder selbst. Die
Leitung des Treffs übernimmt neu
Stephanie Stalder zusammen mit
Corsin Bühler und Ruedi Beck.  Die
Bowling-Abende in Chur finden von
18.30 bis 20.30 Uhr, in der Regel am
letzten Mittwoch des Monats statt.
Aus organisatorischen  Gründen ist
eine Anmeldung erforderlich. Hier die
nächsten Daten:

Chur:
25.01.2012
29.02.2012
28.03.2012
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Mit Procap an den Spengler Cup

c.b.- Der Spengler Cup sorgt im Kan-
ton Graubünden für eine euphori-
sche und fröhliche Zeit zum Jahres-
wechsel. Procap wird dieses Jahr beim
Eröffnungsspiel dabei sein! Dieses
bestreiten am 26. Dezember, um
15.00 Uhr die Kloten Flyers und
Dinamo Riga.

Mit der RhB an den Spengler Cup
Procap hat 15  Stehplätze organisie-
ren können (Normalpreis Fr. 30.-) und
bietet diese zu einem Spezialpreis
ihren Mitgliedern an. Alle Tickets be-
rechtigen zur kostenlosen Fahrt mit
der Rhätischen Bahn in der 2. Klasse
nach Davos und zurück. Wer mitkom-
men und eine Eintrittskarte haben
möchte, soll sich frühzeitig anmel-
den. Nach ihrer Anmeldung erhalten
sie die Eintrittskarten via Post zuge-
stellt.

www.spenglercup.ch

Wann: Montag, 26. Dezember 2011, um 15.00 Uhr
Treffpunkt: 14.00 Uhr, vor dem Eingang Nord
Ort: Vaillant Arena Davos (rollstuhlgängig inkl.Rollstuhl-WC)
Kosten: Aktivmitglieder: Fr. 10.-

Solidarmitglieder: Fr. 25.-
Nichtmitglieder: Fr. 30.-

Anmeldung: Bis 16. Dezember 2011
Infos: Beratungsstelle Davos / Prättigau

Zweikampf von Sergey Brylin (SKA St. Petersburg, L) und Paul Savary (Genf
Servette). Impression vom letztjährigen Eröffnungsspiel.  Procap war dabei!

c.b.- Am 26. November 2011 findet
der traditionellen „Adventshock“  in
Davos statt.

Um 11.30 Uhr wird  ein kleiner Apéro
offeriert. Danach wird den Teilneh-
menden ein feines Essen serviert.
Musikalische Unterhaltung wird für
feierliche Stimmung sorgen.

Adventshock in Davos

Wann: Samstag, 26. November 2011, 11.30 -15.00 Uhr
Wo: Alterszentrum Guggerbach, Obere Str. 20, Davos Platz
Kosten: Aktivmitglieder: gratis

Solidarmitglieder: Fr. 25.-
Nichtmitglieder: Fr. 30.-

Anmeldung: Bis 22. November 2011
Infos: Beratungsstelle Davos/Prättigau

(Bild Andy Mettler/
swiss-image.ch)

c.b.- Procap Grischun lädt zu einem
Advents-Bastelnachmittag ein.

Unter fachkundiger Leitung von
Uschi Cornut werden wir in einer ge-
mütlichen winterlichen Atmosphäre
zum Thema Advent gemeinsam
basteln. Café und „Guetzli“ werden
natürlich auch nicht fehlen.

Bastelnachmittag in Davos

Wann: Donnerstag, 8. Dezember 2011, 14.00 - 17.00 Uhr
Wo: Alterszentrum Guggerbach, Obere Str. 20, Davos Platz
Kosten: Aktivmitglieder: gratis

Solidarmitglieder: Fr. 20.-
Nichtmitglieder: Fr. 25.-

Anmeldung: Bis 1. Dezember 2011
Besonderes: Allfällige Allergien bitte vorgängig mitteilen
Infos: Beratungsstelle Davos/Prättigau
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Kollektivmitglieder

BTV .  Behindertensport Chur und
Umgebung
Wiesentalstr. 15 . 7000 Chur .

081 353 63 73 .  www.btv-chur.ch

Bündner Gehörlosenverein
Postfach 67 . 7000 Chur

Casa Depuoz
Via da Schlans . 7166 Trun .

081 920 21 31 . www.casa-depuoz.ch

Davos Solidarisch
Dischmastr. 62 . 7260 Davos Dorf .

081 416 74 23 .

www.davos-solidarisch.is-davos.ch

Diabetesgesellschaft GL GR FL
Steinbockstr. 2 . 7001 Chur .

081 253 50 40 .

www.diabetesgesellschaft.ch

Genossenschaft Fontana Passugg
Riedwiesli 4 . 7062 Passugg-
Araschggen . 081 250 50 55
www.fontana-passugg.ch

Stiftung Scalottas Scharans
7412 Scharans .  081 632 18 18
www.scalottas.ch

VASK  . Vereinigung  Angehöriger
von Schizophrenie / Psychisch-
Kranken
Postfach 50 .  7208 Malans .

081 353  71 01 .  www.vaskgr.ch

Verein Geschützte Wohn- und
Arbeitsplätze Engadin u. Südtäler .

Ufficina  . L‘Incontro  . Buttega
Altes Spital .  7503 Samedan .

081 851 12 12 .  www.ufficina.ch

Wohngruppe Oberfreifeild
Freifeldstrasse 27 .  7000 Chur .  081
252 90 30 . www.wgoberfreifelch.ch

Die aufgeführten Partnerinsti-
tutionen sind Kollektivmitglieder
von Procap Grischun; weitere Insti-
tutionen finden sie auf dem
Internetportal für Menschen mit
Handicap im Kanton Graubünden:

www.handicap-gr.ch

Sich von Künstlern inspirieren lassen
d.f.- Procap Grischun lädt sie wieder-
um ein, einen farbenfrohen Tag im
Malatelier zu verbringen.

Dieses Jahr erfahren wir, wie sich die
Kunst in Graubünden im Laufe der
Zeit verändert. Wir stellen 100-jähri-
ge Landschaftsbilder modernen und
zeitgenössischen Werken gegenü-
ber.

Wann: Samstag, 14. Januar 2012
10.00 Uhr Besuch Kunstmuseum (Treffpunkt: gegenüber Manor)
12.00 Uhr Mittagessen im Romantik Hotel Stern, Chur
13.30-16.00 Uhr Malen im Malatelier, Steinbruchstrasse 16, Chur
Kursleitung: Ruth-Nunzia Preisig, dipl. Maltherapeutin FIAC

Alexa Giger, Museumspädagogin
Kosten: Aktivmitglieder: gratis

Solidarmitglieder: Fr. 30.--
Nichtmitglieder: Fr. 50.--
Das gemeinsame Mittagessen, der Museumsbesuch
und  die Kursmaterialien sind im Kursbeitrag inbegriffen.

Anmeldung: Bis spätestens 7. Januar 2012

Mit Procap an die Eisgala Davos

Wann: Freitag, 10. Februar 2012, 20.00 Uhr
Treffpunkt: 19.00 Uhr, vor dem Eingang Nord
Ort: Vaillant Arena Davos, (rollstuhlgängig inkl. Rollstuhl-WC)
Kosten: Personen im Rollstuhl: gratis

Aktivmitglieder: Fr. 40.-
Solidarmitglieder: Fr. 70.-
Nichtmitglieder: Fr. 85.-

Anmeldung: Bis 25. Januar  2012
Infos: Beratungsstelle Davos/Prättigau

c.b.- Die Eisgala Davos – ein Erlebnis
nicht nur für Eiskunstlauf-Fans.

Im Februar 2012 ist es wieder soweit:
Olympiasieger, Weltmeister und zahl-
reiche Stars bringen an der Eisgala
Davos das Eis zum Schmelzen. Seit
ihrer Premiere im Jahr 2004 fasziniert
die Eisgala Davos das Publikum mit
exklusiven Eigenproduktionen, die es
so nur in Davos zu sehen gibt. Jedes
Jahr wird ein neues, eigenständiges
Thema inszeniert, das Sport auf
höchstem Niveau mit einer spekta-
kulären Show harmonisch verbindet.
Die Vaillant Arena strahlt dabei eine

einmalige Atmosphäre aus.

Mit der RhB an die Eisgala
Procap hat 15 Sitzplätze organisieren
können (Kategorie 2, Normalpreis Fr.
85.-) und bietet diese zu einem
Spezialpreis ihren Mitgliedern an. Alle
Eisgala-Tickets berechtigen zur kos-
tenlosen Fahrt mit der Rhätischen
Bahn in der 2. Klasse nach Davos und
zurück. Wer mitkommen und eine
Eintrittskarte haben möchte, soll sich
frühzeitig anmelden. Nach ihrer An-
meldung erhalten sie die Eintrittskar-
ten via Post zugestellt.

Am Vormittag besuchen wir unter
fachkundiger Führung der Muse-
umspädagogin Alexa Giger das Bünd-
ner Kunstmuseum. Das Hinschauen
und Eintauchen in diese Farbenwelt
ermutigt uns, am Nachmittag die
Farben im Malatelier unter Anleitung
von Ruth-Nunzia Preisig selber aus-
zuprobieren. Museum und Mal-
atelier sind rollstuhlgängig.
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Procap Grischun
Geschäfts- und Beratungsstelle Chur
Hartbertstrasse 10, 7000 Chur
Tel. 081 253 07 07 / Fax 081 253 07 06

Diego Farrér, Geschäftsführer
diego.farrer@procapgrischun.ch
Tel. 081 253 07 90
Mo 8.00  - 11.30
Di - Fr 8.00 - 11.30 / 13.30 - 16.30

Edith Pfister, Sekretariat
edith.pfister@procapgrischun.ch
Tel. 081 253 07 91
Mo 13.30-16.30, Mi,Do 9.00 - 11.30

Monika Padrutt, Beratung
monika.padrutt@procapgrischun.ch
Tel. 081 253 07 92
Mo 8.00 - 11.30
Mi, Do 8.00 - 11.30 / 13.30 - 16.30

Beratungsstelle Davos/Prättigau

Talstr. 42D, Postfach 18, 7270 Davos Platz
Céline Benz-Desrochers
celine.benz@procapgrischun.ch
Tel. 081 420 62 52/ Fax 081 420 62 53
Di, Do 8.30 - 11.30 / 14.00 - 17.00
Mi 8.30 - 11.30

Beratungsstelle Surselva

Casa Sulegl, 7165 Breil/Brigels
Daniela Seiler-Albin
daniela.seiler@procapgrischun.ch
Tel. 081 941 25 32
Mo, Di, Do 9.00 - 11.00
Ferien: 17. - 21.10.2011

Beratungsstelle Oberengadin/Puschlav/Bergell

Via Nouva 125, 7524 Zuoz
Davide Compagnoni
davide.compagnoni@procapgrischun.ch
Tel. 081 253 07 88
Di, Do 14.00 - 16.00
Ferien: 27. - 30.12.2011

Ab 1.1.2012: Beratungsstelle Unterengadin/Münstertal

Purtatscha 6, 7537 Müstair
Roman Andri
roman.andri@procapgrischun.ch
Tel. 081 253 07 89
Di, Do 14.00 - 16.00
Die Region wird a.i. bis Ende Jahr von der
Geschäftsstelle in Chur betreut.

Impressum
Redaktion und Layout: Diego Farrér  (df)
info@procapgrischun.ch
Druck: Südostschweiz Print AG, Chur
Die nächste Ausgabe (1-2012) erscheint im Feb. 2012
Auflage: 3‘200 Exemplare
Redaktionsschluss Activa 1-2012: 16. Januar 2012

Kalender

12.10.2011 Computerkurs, Chur
13.10.2011 Kurs: Jin Shin Jyutsu, Ilanz
26.10.2011 Finanzberatung
28.10.2011 Die Finanzierung der ambulanten Pflege
28.10.2011 Bowling-Treff, Untervaz
03.11.2011 Rechtssprechstunde
03.11.2011 Hock, St. Moritz
05.11.2011 Jassturnier, Ilanz
12.-19.11 Procap-Wochen mit 15%, Athleticum Chur
19.11.2011 Spielnachmittag, Samedan
25.11.2011 Bowling-Treff, Untervaz
26.11.2011 Adventshock, Davos
01.12.2011 Hock, St. Moritz
03.12.2011 Tag der Menschen mit Behinderung
08.12.2011 Rechtssprechstunde
08.12.2011 Bastelnachmittag, Davos
10.12.2011 Adventshock, Pontresina
10.12.2011 Arosa Humor-Festival
26.12.2011 Spengler Cup, Davos

2012
05.01.2012 Hock, St. Moritz
14.01.2012 Malkurs, Chur
17.01.2012 Hock, Scuol
18.01.2012 Finanzberatung
19.01.2012 Rechtssprechstunde
25.01.2012 Bowling-Treff, Chur
02.02.2012 Hock, St. Moritz
08.02.2012 Kino look&roll, Ilanz
09.02.2012 Rechtssprechstunde
10.02.2012 Eisgala, Davos
21.02.2012 Hock, Scuol
25.02.2012 Kurs: Steuererklärung, Zernez
29.02.2012 Bowling-Treff, Chur
01.03.2012 Hock, St. Moritz

Vorschau:
20.03.2012 Hock, Scuol
24.03.2012 Jassturnier, Ilanz
28.03.2012 Bowling-Treff, Chur
29.03.2012 Rechtssprechstunde
31.03.2012 Mitgliederversammlung, Chur
03.04.2012 Oster-Basteln, Davos
05.04.2012 Hock, St. Moritz
14.04.2012 Kurs: Kochen für Männer
17.04.2012 Hock, Scuol
18.04.2012 Finanzberatung

www.procapgrischun.ch / www.handicap-gr.ch


